Randonnée & Ski' de Découverte de Martigues

Marcher est dans notre nature

Bedoin (84)
Combe Curnier
Samedi 28 mai 2016

Non adhérents : PAS de sortie d’essai

Départ : 7h45 stade Francis Turcan (Parking Théatre) — Retour vers 17h30
ou 9h30 a Bedoin, hameau des Clops (extrémité nord du Chemin des
Clops, voir le lien ci-dessous - prévenir I’'animateur)

Trajet suggéré :  Martigues — Miramas — A7 — Cavaillon — Carpentras (125km)
https://goo.gl/maps/n8auYM6SFR22

Covoiturage : 15,00 €

Cotation : P1

Parcours : 13km, 750m de dénivelé & 6h00 de marche
Indice de difficulté : 76

Au programme :

Du parking, pour s’échauffer, parcours tranquille jusqu’au hameau des Colombets avant
d’entreprendre la piéce de choix de la journée : le tres étroite combe de Curnier. Nous
enchainons ensuite la montée jusqu’au Jas des Landerots.

Nos cheminerons a nouveau en traversée vers I'ouest jusqu’au Jas de Pié Gros. Il sera I’heure
de penser a trouver un lieu pour notre pique-nique.

Apreés la pause reprise de notre traversée jusqu’a la Baume du Chat pour nous attaquer a la
descente dans le vallon de la Baume du Chat pour rejoindre notre point de départ

Deux vidéos de Combe Curnier (7°55) :

https://www.youtube.com/watch?v=tLJTgzaErrI

https://www.youtube.com/watch?v=nJblVWXCALO (faite apres un orage)

Voir la trace : http://tinyurl.com/h60523a

Prévoir : Chaussures de randonnées
Repas tiré du sac, gourde pleine (pas de point d’eau en route)
Protection vent / pluie & VEétements chauds (surtout en cas de mistral)
Pharmacie personnelle

Vos animateurs :  Julien COILLARD 04 42 07 3763 -06 8203 13 96
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