Randonnée & Ski' de Découverte de Martigues

Marcher est dans notve nature

Randonnée du Dimanche 1°*" Novembre 2015

LE PARADOU - LES BAUX

Pas de sortie d’essai

Départ : 8h parking du théatre des Salins ou 9h du parking de I’église du Paradou

Trajet en voitures : Martigues, Istres, Entressen, Mouries, Maussane, €glise du Paradou
Co0t du trajet : 5€ a remettre au chauffeur (base de 4 pers./voiture)

Cotations : P1T1 (1passage en T2 = échelle), 5h de marche, distance : 15km, dénivelée 375m

Depuis le Paradou, nous passons entre riches mas, belles oliveraies vers une créte qui vous
laisse découvrir le rocher des Baux. Nous longeons le mas Méjean a notre gauche avant de
traverser la D27 et nous diriger vers le pied de la falaise des Baux. Nous parvenons a la
chapelle des Trémaié (3 Maries), poursuivons vers le village des Baux que nous traversons
puis quittons pour prendre un peu de route, passer devant les carriéres de lumiére et de
Sarragan et accéder a une piste. Nous arrivons dans une carriere a ciel ouvert idéale pour
manger et admirer le plateau des Baux.

Nous descendons par la seule difficulté du jour : échelle et sente courte mais un peu raide et
aboutissons au vallon de la Fontaine. Encore des mas, traverse de la D78f, passons devant le
beau mas de la Guerre et ses haies fournies et bien taillées.

Apres un morceau de piste, nous débouchons face a une allée de platanes multi centenaires
et longeons le chateau d’Escanin pour parvenir a nos voitures

Prévoir : chaussures de marche (obligatoires), repas tiré du sac, gourde pleine, vétements
contre vent et pluie. Pharmacie personnelle.

Animateurs : René BOUZENDORFFER 06.70.33.43.47 reneclo@free.fr
Jackie FABRE 06.65.08.22.91 jackiefabre@neuf.fr
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